
We bieden gratis laagdrempelige psychosociale
en/of psychologische hulp aan kinderen, jongeren en
hun gezin. We beluisteren hun vraag en maken een
inschatting van wat er nodig is. Indien we kunnen
helpen, gaan we kortdurend, kracht- en
oplossingsgericht aan de slag. Wanneer er toch meer
ondersteuning nodig is, zoekt de eerstelijnspsycholoog
mee naar gepaste hulp.

We bieden een uitgebreid psychologisch consult 
 waarbij we kracht- en oplossingsgericht mee nadenken
over concrete casussen of vaak terugkomende
psychologische thema's vanuit onze ELP-bril. 
Dit kan telefonisch of door online of fysiek aan te
sluiten op teamvergaderingen, intervisies,
casusbesprekingen,... 

Wat doen we concreet met
cliënten? 

Wat bieden we voor
hulpverleners?





