
NETWERK

GEZINSPLAN

Tijdens de begeleiding werken we samen
met het gezin aan een gezinsplan. Dit plan
geeft het gezin en het netwerk houvast om
de ondersteuning rond het gezin vast te
houden. 

TIJDLIJN
GEZINSBEGELEIDING   

AANMELDING
Gezinnen kunnen zichzelf of via een
doorverwijzer (mits toestemming van
het gezin) aanmelden bij 1G1P.
Hiervoor nemen ze contact op met het
aanmeldteam van de eerstelijnszone. 
Maximaal binnen de 2 weken ontvang
je een bericht of 1G1P kan starten. 
 

KENNISMAKING
BINNEN DE MAAND

De gezinsbegeleider 1G1P plant
samen met het gezin en de aanmelder

een kennismaking. Hierbij leggen we
uit wat we als 1G1P kunnen bieden.

We vragen het gezin of ze bereid zijn
deel te nemen aan het traject.

PROCES-
BEGELEIDING

We zetten het gezin aan om na te
denken wie van hun netwerk hen kan

helpen. We gaan op zoek naar
uitbreiding van het netwerk. Indien

gewenst, organiseren we samen met
het gezin een netwerktafel.

Tijdens de begeleiding brengt de
gezinsbegeleider samen met het gezin
hun vragen en noden in kaart. We
verkennen hierbij de verschillende
levensdomeinen. 
Gedurende het hele proces heeft het
gezin de regie in handen. 

GEZINSPLAN
Tijdens de begeleiding werken we
samen met het gezin aan een
gezinsplan. Dit plan geeft het gezin en
het netwerk een houvast om de
ondersteuning rond het gezin vorm
te geven. 


